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Mae croeso i chi gysylltu gyda'r ysgol yn Gymraeg neu Saesneg  
You are welcome to contact the school in Welsh or English 

 
 

Cynllun Gofal Asma - Asthma Care Plan 
 
Enw’r Disgybl / Name of pupil:                                          Dyddiad Geni /D.O.B :  

Dosbarth / Class: 

                                          
Manylion Cyswllt Teulu / Family Contact Details 
 

Enw / Name Rhif Ffôn / Tel. No. Perthynas i’r plentyn / 
Relationship to pupil 

   

   

   

 
Manylion Meddyginiaeth / Medication details:  
 
 
 
Dogn & Dull / Dosage & Method: 
 
 
 
Gofynnion gofal dyddiol / Daily care requirements: 
 
 
 
Adwaith ysgafn / Mild reaction  
 
Symptomau / Symptoms 

  

  

  

  

 
Triniaeth / Treatment  

  

  

  

  
 
 
 
 

http://www.ysgolyfenni.co.uk/


Adwaith difrifol / Severe reaction  
 
Symptomau / Symptoms  

  

  

   

  

  

 
 
 
Triniaeth / Treatment  

  

  

  

  

  
 
  

 
 

Protocol argyfwng meddygol / Emergency medical protocol: 
 
 
 
 
Cynllun gofal wedi creu / Care plan created on:     (dyddiad /date) 

 

Enw /Name Dynodiad /Designation Llofnod / Signature 

   

   

   

 
 
Dyddiad Adolygiad / Review Date:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


